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Esséncia:  Doces filhos, ndo desperdicem tempo correndo atras de graos-de-bico (coisas sem valor).
Agora, tornem-se os ajudantes do Pai e glorifiquem o nome do Pai. (Especialmente para as
kumaris).

Pergunta:  Quais sdo os sinais de vocés estarem avangando neste caminho de conhecimento?

Resposta:  Os filhos que constantemente se lembram da terra de paz e da terra de felicidade e cujo
intelecto ndo vagueia em nenhum lugar no momento da lembranca, aqueles que nio tém
pensamentos intteis no intelecto, cujo intelecto é concentrado, que ndo cochilam e cujo
mercurio da felicidade se mantém alto: Esses sdo os filhos que demonstram que estdao
progredindo.

Om shanti. Vocés filhos ficaram sentados aqui por tanto tempo. Entra no seu coracdo que € como se

voces estivessem sentados em Shivalaya (templo de Shiva). Vocés se lembram de Shiv Baba e também

se lembram do paraiso. Apenas ao terem lembranga, vocés recebem felicidade. Mesmo se o seu
intelecto lembrar que vocés estdo sentados em Shivalaya, vocés ficardo felizes. Por fim, todos t€m de ir

a Shivalaya. Ninguém vai ficar sentado permanentemente na terra de paz. De fato, a terra de paz é

chamada Shivalaya e a terra de felicidade também é chamada de Shivalaya. Ambas sdo estabelecidas

pelo Pai. Vocés, filhos, t€m de se lembrar de ambas. Aquela Shivalaya € para paz e a outra Shivalaya € a

terra de felicidade. Esta € a terra de tristeza. Agora vocés estdo sentados na idade da confluéncia. Vocés

nao devem se lembrar de nada mais, exceto da terra de paz e da terra de felicidade. Nao importa onde
voces estejam sentados, mesmo que estejam no trabalho, vocés deveriam se lembrar com o seu intelecto
de ambas as Shivalayas. Vocés t€m de se esquecer da terra de tristeza. Vocés, filhos, sabem que este
bordel, esta terra de tristeza, agora vai terminar. Voces, filhos, ndo deveriam cochilar enquanto sentados
aqui. O intelecto de muitos filhos vagueia em outras dire¢des. Ha obsticulos de Maya. O Pai
repetidamente diz a vocés, filhos: Filhos, Manmanabhav! Ele também conta vdrias titicas para voceés.

Enquanto sentados aqui, lembrem-se com o intelecto que voc€s primeiro irdo a Shivalaya, a terra de

paz, e depois a terra de felicidade. Ao se lembrarem disso, seus pecados continuardo a ser eliminados.

Quanto mais vocés permanecerem na lembranga, mais vocé€s progredirdo. Vocés ndo deveriam se sentar

aqui com nenhum outro pensamento. Sendo, vocés estariam prejudicando outros. Ao invés de os

beneficiarem, vocés os estariam prejudicando. Antes, quando se fazia com que vocés se sentassem em
meditacdo, alguém se sentava na sua frente para verificar quem estava cochilando e quem estava sentado
de olhos fechados. Portanto, voc€s permaneciam muito cautelosos. O Pai também via se o yoga do seu

intelecto estava vagueando em algum outro lugar ou se vocés estavam cochilando. Muitos vém aqui e

ndo entendem nada. Os professores brahmins os trazem aqui. Filhos muito bons deveriam estar diante

de Shiv Baba, de modo que eles ndo criem uma impressao errada, pois Ele ndo é um professor comum.

O Pai senta-Se aqui e explica a vocés. Voc€s deveriam se sentar aqui com muita cautela. Baba faz com

que voces se sentem em siléncio por 15 minutos, mas voc€s se sentam por uma ou duas horas. Nem

todos sdo maharathis. Aqueles que sdo fracos t€ém de ser advertidos. Ao serem advertidos, eles ficarao
alerta e cuidadosos. E como se aqueles que ndo ficam na lembranga, mas simplesmente continuam a ter
pensamentos intteis, estivessem criando obstaculos, porque o intelecto deles continua vagueando em
um lugar ou noutro. Todos — montadores de elefantes, a cavalaria ou a infantaria — estdo sentados aqui.

Baba veio ap0s ter revolvido o oceano de conhecimento. Todos os trés modelos de Shivalaya, o bordel e

a idade da confluéncia mais auspiciosa que voce€s, filhos, mostram nos museus € nas exposi¢cdes sao

uma forma muito boa de explicar o conhecimento as pessoas. Vocés deveriam fazé-los muito grandes.



Vocés deveriam receber os maiores € melhores saldes para isto, para que isso entrasse rapidamente no
intelecto das pessoas. Vocés, filhos, deveriam pensar sobre estas coisas € em como melhora-las. Vocés
deveriam fazer muito bem a idade da confluéncia mais auspiciosa. As pessoas podem receber um
entendimento muito bom com isso. Voc€s mostram de cinco a seis pessoas sentadas em tapasya; mas
ndo, vocés deveriam mostrar de dez a quinze pessoas sentadas em tapasya. Vocé€s deveriam fazer
quadros muito grandes e escrever com uma escrita muito clara. Vocés explicam tanto e, ainda assim, as
pessoas nao entendem verdadeiramente. Voc€s se empenham para explicar, mas elas t€ém um intelecto
de pedra. Na extens@o possivel, vocé€s deveriam explicar muito claramente. Aqueles que permanecem
ocupados no servigo deveriam pensar sobre como aumentar o servico. Nao ha tanto prazer em explicar
usando os projetores em exposicoes quanto hd ao explicarem em museus. Eles nao entendem nada por
meio de projetores. O melhor que existe € o museu, apesar de ser pequeno. Em uma sala deveria haver
as cenas de Shivalaya, do bordel e da idade da confluéncia mais auspiciosa. Um intelecto muito amplo e
ilimitado € necessdario para explicar isto. O Pai e Professor ilimitado veio, mas Ele ndo vai Se sentar
aqui e ficar pensando que os filhos deveriam passar no exame de mestrado ou bacharelado. O Pai nédo
vai ficar sentado aqui. Em breve, Ele ird embora. Resta pouco tempo e mesmo assim, as pessoas nao
despertam. Aquelas que sdo filhas boas diriam: Por que eu desperdicaria meu tempo por estas
quatrocentas ou quinhentas ripias? Desse modo, que status eu reivindicaria em Shivalaya? Baba vé que
as kumaris sdo livres. Nao importa quao alto seja o salario que vocés recebam, é apenas um punhado de
graos-de-bico. Tudo isto vai terminar. Nao restard nada. Agora o Pai veio para fazer com que vocés
renunciem um punhado de griaos-de-bico. Entretanto, alguns nio largam de jeito nenhum. L&, vocés
recebem um punhado de graos-de-bico, enquanto aqui vocés recebem a soberania do mundo. Aquilo é
apenas um punhado de graos-de-bico que valem alguns centavos, entdo por que vocés se afligem
correndo atrds daquilo? As kumaris sdo livres. Aquele estudo vale apenas alguns centavos. Se voces
pararem aquele estudo e continuarem a estudar este conhecimento, o seu intelecto poderd se abrir.
Filhas pequenas deveriam se sentar, dar conhecimento aos mais velhos e explicar que o Pai veio para
estabelecer Shivalaya. Vocé€s sabem que tudo aqui vai virar p6. Vocé€s sequer terdo aqueles
graos-de-bico na sua fortuna. Alguns teriam cinco graos-de-bico, ou seja, quinhentas mil ripias em suas
maos, mas isto também seria destruido. Agora, resta pouquissimo tempo. Dia apds dia, as condi¢des
estdo piorando. Calamidades ocorrem de forma stbita; a morte acontece inesperadamente. Mesmo
enquanto segurando graos-de-bico, eles morrem. Entdo as pessoas tém de ser liberadas deste
comportamento de macaco. Nao fiquem felizes simplesmente ao verem um museu; vocés t€ém de
mostrar maravilhas. As pessoas tém de ser reformadas. Agora, o Pai estd dando a soberania do mundo a
vocés, filhos. Entretanto, alguns sequer t€ém graos-de-bico em sua fortuna. Tudo sera destruido. Em vez
disso, por que ndo reivindicar a soberania do Pai? Nao hd qualquer dificuldade nisto. Vocés
simplesmente t€ém de se lembrar do Pai e girar o disco da autorrealizacdo. Voc€s tém de largar os
graos-de-bico que estdo segurando, encher suas maos com diamantes e joias e voltar para casa. O Pai
explica: Doces filhos, por que vocés perdem tempo correndo atras de graos-de-bico? Sim, se alguém for
velho e tiver muitos filhos, ele tem de cuidar deles. E muito f4cil para as kumaris. Quando alguém vier,
simplesmente expliquem a essa pessoa que o Pai estd nos dando esta soberania. Entdo, vocés deveriam
reivindicar a soberania. Sua mao agora estd ficando cheia de diamantes. Tudo o mais serd destruido. O
Pai explica: Voc€s cometeram pecados por 63 nascimentos. Outro pecado € difamar o Pai e as
divindades. Vocés se tornaram viciosos e também insultaram o Pai. Vocés insultaram tanto o Pai. O Pai
senta-Se aqui e explica a vocés, filhos: Filhos, ndo desperdicem tempo. Nao digam: Baba, eu nao
consigo ficar na lembranga. Digam: Baba, eu sou incapaz de me lembrar de mim como uma alma. Eu
me esqueco de mim mesmo. Tornar-se consciente do corpo significa se esquecer de si proprio. Caso nao



conseguissem se lembrar de si mesmos como uma alma, como voc€s seriam capazes de se lembrar do
Pai? O destino € muito elevado. Isto € muito fécil, mas sim, também existe a oposi¢ao de Maya. Apesar
de estudarem o Gita etc., as pessoas ndo entendem o significado de tudo aquilo. A escritura principal
para Bharat € o Gita. Cada religido tem sua propria escritura. Nenhum daqueles que estabelecem uma
religido pode ser chamado de Satguru. Esse € um grande erro. Existe apenas um tnico Satguru, mas ha
muitos que se chamam de gurus. Se alguém ensina o oficio de um carpinteiro ou de um engenheiro,
essa pessoa também € um guru. Qualquer um que ensine algo € um guru, mas somente existe um
Satguru. Vocés agora encontraram o Satguru. Ele também é o Pai verdadeiro e Professor verdadeiro. E
por isto que voces, filhos, ndo deveriam ser descuidados. Vocés partem daqui tendo sido muito bem
refrescados, mas assim que chegam em casa, vocés se esquecem de tudo. Muita punic¢ao € recebida na
prisao de um ventre. L4, o ventre € um paldcio. L4, ndo se desempenha acdes pecaminosas para que
alguém tenha de receber puni¢do. Aqui (em Madhuban) vocés, filhos, entendem que estdo estudando
pessoalmente com o Pai. L4 fora, em suas casas, voc€s ndo diriam a mesma coisa. L4, vocés
entenderiam que seu irmdo estd ensinando vocé€s. Vocés vieram aqui diretamente diante do Pai. O Pai
explica muito bem a voceés, filhos. Ha uma diferenca entre a forma como o Pai explica e a forma como
vocés, filhos, explicam. O Pai senta-Se aqui e acautela vocés. Ele explica a vocés e diz: Filhos, filhos.
Vocés entendem Shivalaya (templo de Shiva) e o bordel (Vaishyalaya). E uma questio do ilimitado.
Mostrem isto claramente para que as pessoas possam desfrutar disso. L4, vocés explicam de um modo
leve, mas vocés tém de explicar a elas com seriedade, de modo que elas possam entender claramente:
Tenham misericordia de st mesmos. Vocés vao permanecer neste bordel? Baba tem pensamentos sobre
como explicar. Os filhos se empenham tanto, mas ainda assim é como se nada fosse assimilado. Elas
continuam dizendo: “Sim, sim, € muito bom e voc€s também deveriam explicar isto nos vilarejos”,
embora elas mesmas ndo entendam nada. As pessoas ricas, que t€m muito dinheiro, ndo entenderao.
Elas simplesmente ndo prestam aten¢@o nisto. Elas virdo no final, mas serd tarde demais. A riqueza
delas ndo sera util, nem elas serdo capazes de permanecer em yoga. Mas ao ouvirem isto, elas se
tornardo parte dos suditos. Os pobres podem reivindicar um status muito elevado. O que vocés,
kumaris, tétm? Dizem que uma kumari é pobre, pois sdo os filhos (e ndo as filhas) que recebem a
heranca do pai. Porém, quando uma kumari € doada, ela se entrega ao vicio. Eles dizem: Case-se e,
entdo, eu darei dinheiro para vocé. Se vocé€ quiser permanecer pura, voc€ nao receberd um unico
centavo. Vejam sO a atitude deles! Voc€s ndo devem ter medo de ninguém. Vocés deveriam explicar
tudo abertamente. Vocés deveriam ser muito ativos. Vocés estdo contando a verdade completa. Esta € a
idade da confluéncia. Daquele lado, estd um punhado de graos-de-bico e, deste lado, hd um punhado de
diamantes. A partir de serem como um macaco, vocés estao se tornando dignos de um templo. Vocés
deveriam se empenhar e reivindicar um nascimento com valor de diamante. Sua face deveria ser como a
de uma leoa corajosa. As faces de algumas pessoas sdo como de uma cabra medrosa. Elas ficaram com
medo mesmo de um barulhinho. O Pai acautela todos vocés, filhos. As kumaris ndo deveriam ficar
presas. Ao ficarem presas em escraviddes, vocé€s apanhardo por causa do vicio. Ao assimilarem bem o
conhecimento, vocés se tornardo imperatrizes do mundo. O Pai diz: Eu vim para dar a soberania do
mundo para vocés. Entretanto, ndo estd na fortuna de alguns. O Pai € o Senhor dos pobres. As kumaris
sdo pobres. Quando os pais sdo incapazes de casar suas filhas, eles a doam. Portanto, as kumaris
deveriam estar em um estado de enlevo. “Eu deveria estudar bem e reivindicar um bom status.” Bons
estudantes prestam atenc¢ao ao estudo para que passem com honra. Eles sdo os que recebem uma bolsa
de estudos. Quanto mais vocés se empenharem, mais elevado serd o status que reivindicardo, e isto
também para 21 nascimentos. Aqui, ha felicidade temporaria. Hoje, voc€s recebem um status, mas se
morrerem no dia seguinte, estd tudo terminado. H4 uma diferencga entre yogis e bhogis (aqueles que se



entregam a prazeres sensuais). O Pai diz: Prestem mais aten¢do aos pobres. Dificilmente uma pessoa
rica se empenha. Elas simplesmente dizem: Isto é muito bom; esta organizacdo é muito boa e vai
beneficiar muitas pessoas. Contudo, elas mesmas ndo se beneficiam. Elas dizem que € muito bom, mas
assim que saem, tudo termina. Maya estd sentada com uma vara e faz com que vocés percam todo o
entusiasmo. Com uma tnica bofetada ela faz vocés perderem toda a sua sabedoria. O Pai explica: Vejam
a que condi¢do Bharat chegou! Filhos, vocés entenderam o drama muito bem. Achcha.

Aos filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancas e bom dia da
Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste aos filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Larguem o punhado de graos-de-bico e empenhem-se completamente para reivindicar do Pai a
soberania do mundo. Nao tenham medo de nada. Tornem-se destemidos e permanecam livres de
escravidao. Usem seu tempo de forma valiosa para ganhar uma renda verdadeira.

2. Esquecam-se desta terra de tristeza e lembrem-se de Shivalaya, ou seja, da terra de paz e da terra
de felicidade. Reconhecam os obstaculos de Maya e permanecam cautelosos com eles.

Béncio: Que — ao estudarem e ensinarem as licdes do Gita — vocés se tornem um conquistador de
apego e uma personificacdo de lembrancga.
A primeira licdo do conhecimento do Gita €: Torne-se uma alma sem corpo. A li¢ao final €:
Torne-se um conquistador de apego e uma personificacdo de lembranga. A primeira licao é
o método e a licdo final € o resultado do método. Entdo, antes de tudo, estudem vocés
mesmos essas licoes a cada momento e depois as ensinem a outros. Desempenhem tais
acoes elevadas que, ao vé-los realizar acdes elevadas, todas as almas realizem acdes
elevadas e sejam capazes de tornar elevada a propria linha de fortuna.

Slogan: Permanecam imersos no amor de Deus e vocés serdo libertados de terem de trabalhar
arduamente.

*OMSHANTI***



